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Af Ida Smith
ida.smith@nordjyske.dk

FRØSTRUP: 1. november luk-
ker Thyprojektet, og bruger-
ne af det sociale projekt får 
ikke længere besøg af Ulla 
Rask, og de får heller ikke 
hendes hjælp til at passe de-
res aftaler på kommunen, 
sygehuset og meget mere.

Det bekymrer både Ulla 
Rask og brugerne.

- Jeg er nervøs for, om jeg 
bliver dækket lige så godt 
ind i et andet tilbud, siger 
Janni, der er en af dem, der 
har fået hjælp gennem Thy-
projektet.

Ulla Rask savner også klar 
besked om, hvad der nu skal 
ske med de mennesker, hun 
plejer at komme hos.

- Jeg skulle gerne have tid 
til at introducere en anden 
medarbejder, inden jeg stop-
per, siger hun.

Hvad der helt præcist 
kommer til at ske, kan Pia 

Toft Jepsen, koordinator i 
Thisted Kommunes mis-
brugs- og udsattesektion 
dog ikke sige endnu.

- Det har været fantastisk 
at have sådan et projekt som 
Thyprojektet, men at det nu 
lukker som selvstændigt 
projekt, er ikke ensbetyden-
de med, at de brugere ikke 
skal have besøg mere, fast-
slår hun og fortsætter:

- Vi er i øjeblikket ved at se 
på hele støtte-kontaktper-
son-området for at sikre et 
ensartet tilbud alle steder i 
kommunen. Vi har flere for-
skellige ordninger inden for 
misbrugsområdet, og gene-
relt kan man sige, at vi i Thi-
sted Kommune har et rigtig 
højt serviceniveau inden for 
det opsøgende arbejde.

Pia Toft Jepsen forventer, 
at forvaltningen inden for få 
uger er klar med et udspil til, 
hvordan arbejdet skal orga-
niseres fremover. 

- Brugerne får 
stadig besøg

Af Ida Smith
ida.smith@nordjyske.dk

FRØSTRUP: - Hvis man har 
svært ved at komme ud af sin 
hoveddør, så er det endnu 
sværere at stå ind i en bus. 
Og alene tanken om at skul-
le ind til et møde og finde 
rundt mellem socialrådgive-
re eller læger. Det magter jeg 
ikke. Jeg kommer ikke af 
sted.

Det siger Janni, der gen-
nem de sidste to år har fået 
hjælp via Thyprojektet til at 
klare nogle af de ting, hun i 
perioder har svært ved. Jan-
ni er ikke hendes rigtige 
navn, da hun ønsker at være 
anonym. Men hun vil gerne 
fortælle om, hvordan hun 
selv har haft glæde af den 
støtte, som projektets med-
arbejder Ulla Rask har givet 
hende.

- Nogle uger er Ulla kom-
met på besøg en enkelt gang. 
Andre uger fem gange. Det 
afhænger af, hvordan jeg 
har det, fortæller Janni og 
fortsætter:

- Da jeg flyttede hertil for 
to år siden, havde jeg det rig-
tig dårligt og kunne slet in-
genting. Jeg kunne ikke en-
gang tage min telefon, når 
den ringede. Jeg kunne sid-
de og se på den ringe, og så 
lagde jeg den ned under dy-
nen. Jeg åbnede ikke min 
post og kom ikke til møder-
ne med kommunen, så jeg 
fik ingen penge i lang tid, 
fortæller Janni.

Ulla Rask er siden taget 
med Janni til møderne med 
både kommunen og psykia-
trien adskillige gange, og 
hun holder øje med, at post-
kassen bliver tømt, og at reg-
ningerne bliver betalt. Som-

metider hjælper hun med at 
handle ind, og da Janni skul-
le flytte, tog hun med i gen-
brugsbutikker for at finde 
møbler og husgeråd.

Janni har en datter, som er 
i familiepleje. Samarbejdet 
med plejefamilien fungerer 
fint, og de ses med faste mel-
lemrum. Nogle gange har 
Janni det dårligt, og vil 
egentlig helst gemme sig in-
de bag husets fire vægge, 
men så kommer Ulla Rask i 
Thyprojektets slidte, gule 
kassebil og tager mor og dat-
ter med ud på en køretur.

Flest i Frøstrup
Siden projektet startede i 
maj 2009 har Ulla Rask haft 
løbende kontakt med godt 
40 forskellige brugere og 
hjulpet endnu flere akut. 
Godt hver tiende af bruger-
ne bor i Frøstruplejren, 

mens cirka halvdelen bor i 
Frøstrup og resten i blandt 
andet Øsløs og Østerild.

- Det er typisk for de her 
mennesker, at de ikke har 
kunnet profitere af de til-
bud, kommunen giver. 
Hvert menneske har så man-
ge, komplekse problemstil-
linger, fortæller Ulla Rask.

Ni ud af ti har problemer 
med misbrug af alkohol og 
hash, og otte ud af ti har tun-
gere psykiske problemer. 
For næsten alle brugerne 
gælder det, at de også har 
problemer med det fysiske 
helbred.

- Mit arbejde har i høj grad 
været skadesreducerende. 
Opgaven har været at sørge 
for, at ulykken ikke bliver 
værre, end den er. De skal 
gerne få et lidt bedre liv, si-
ger Ulla Rask.

Hjælp til et bedre    liv
SOCIALT: Når det er uoverskueligt bare at få tømt postkassen, kan 
problemerne hurtigt vokse sig endnu større 

Af Ida Smith
ida.smith@nordjyske.dk

FRØSTRUP: Uanset om man 
bor i København eller Frø-
strup, så er der ikke den sto-
re forskel på de problemer, 
socialt udsatte mennesker 
kæmper med. Men i Frø-
strup er der længere til al-
ting.

Det er en af de konklusio-
ner, som projekt UDENFOR 
drager, efter i godt to år at 
have stået for Thyprojektet i 
området omkring Frøstrup.

- Der er nogle specielle 
problemer i udkantsområ-
derne, fordi afstandene er så 
store. I København kan man 
for eksempel nemt gå hen til 
et værested. Men for de bor-
gere, jeg har haft kontakt 
med i Thyprojektet, er der 
langt ind til et værested i 
Thisted. Det er også dyrt at 
tage bussen, hvis man er på 
kontanthjælp, og besøget 
skal passe med bustiderne. 
Endelig er der mange, der 
slet ikke bryder sig om at kø-
re i bus, fortæller Ulla Rask, 
ansat i Thyprojektet.

Hun oplever, at rigtig 
mange af de borgere, hun 
besøger, er meget ensomme. 
De har ikke noget netværk, 
og mange kommer ikke me-
get ud.

- Det ville være godt med 
et værested i Frøstrup, hvor 
folk også kunne få noget or-
dentlig mad at spise, mener 
Ulla Rask.

En fremskudt sagsbehand-
ling er også en af de ting, 
projekt UDENFOR anbefa-
ler. Det ville imødekomme 
de borgere, der har svært 
ved at tage bussen ind til 
Thisted.

Sagsbehandling foran kroen
Der er faktisk netop startet 
et forsøg med fremskudt 
sagsbehandling i Frøstrup, 
oplyser Pia Toft Jepsen, ko-
ordinator i Thisted Kommu-
nes misbrugs- og udsatte-
sektion. Hver anden torsdag 
formiddag holder en sølvgrå 
bil fra kommunen foran kro-
en, og så kan borgerne hen-
vende sig til sagsbehandle-
ren, som kommer fra mis-
brugs- og udsattesektionen.

- Man kan selvfølgelig af-
tale på forhånd at mødes i 
bilen, men ellers forventer 
vi, at folk selv dukker op, si-
ger hun og tilføjer:

- I forvejen kører sagsbe-
handlerne fra min afdeling 
meget ud og tager møderne 
ude i folks hjem. Det er nog-
le gange nemmere for begge 
parter.

- Der er langt 
fra Frøstrup

40 forskellige brugere har
løbende været i kontakt med 
Ulla Rask, der har hjulpet 
endnu flere akut.

»» Opgaven har været at sørge 
for, at ulykken ikke bliver værre, 
end den er. De skal gerne få et lidt 
bedre liv.
Ulla Rask
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Hjælp til et bedre    liv
SOCIALT: Når det er uoverskueligt bare at få tømt postkassen, kan 
problemerne hurtigt vokse sig endnu større 

THYPROJEKTET
{{ Thyprojektet startede 1. 

maj 2009 og afsluttes 1. no-
vember i år.

{{Projektet er gennemført i 
et samarbejde mellem Thi-
sted Kommune og projekt 
UDENFOR og har været støt-
tet med godt 1,4 mio. kroner 
fra Socialministeriet.

{{ Thyprojektet tager ud-
gangspunkt i Frøstrup og 
omegn, inklusiv Frøstruplej-
ren, og tilbyder hjælp til 
mennesker med sociale og 
sundhedsmæssige proble-
mer.

{{Projektet har en lokal 
medarbejder, Ulla Rask, der 
formelt er ansat i projekt 
UDENFOR, men samarbejder 
tæt med kommunen.

{{Hun har siden projektets 
start haft fast kontakt til godt 
40 forskellige brugere i kor-
tere eller længere perioder 
samt hjulpet betydeligt flere 
med akutte problemer.

FAKTA

PROJEKT UDENFOR
{{ Fonden projekt UDENFOR 

er en ikke-offentlig organisa-
tion, der kombinerer arbejde 
på gadeplan blandt hjemlø-
se og udstødte med under-
visning og forskning i hjem-
løshed og udstødelse.

{{Projekt UDENFOR blev 
etableret i 1997 på initiativ af 
dr. med. Preben Brandt, der i 
mange år har været formand 
for Rådet for Socialt Udsatte.

FAKTA

- Hvordan går det? vil Ulla Rask 
høre. Hun er på besøg hos en af 
de borgere i Frøstrup og om-
egn, som siden maj 2009 har 
nydt godt af det sociale projekt 
Thyprojektet. Ulla Rask er ene-
ste medarbejder og om et par 
måneder stopper hun, idet pro-
jektet udløber. �
� Foto: Diana Holm

Kaffe i stedet for hash
I en periode brugte hun me-
get tid på en gruppe unge 
mænd, som gerne ville have 
hjælp til at sænke deres for-
brug af hash.

- Vi aftalte at mødes om 
morgenen og drikke kaffe 
sammen og gå en tur, så vi 
fik udsat tidspunktet for, 
hvornår de tog dagens første 
hash. Vi tog også i motions-
center og lavede af og til 
mad sammen. Mange af de 
unge på kontanthjælp er for-
færdeligt fejlernærede, siger 
Ulla Rask, der er uddannet 
sygeplejerske.

Det projekt måtte hun med 
beklagelse opgive igen, da 
andre arbejdsopgaver også 
trængte sig på.

Tager med på sygehuset
En evaluering af projektet, 
som blev foretaget i maj i år, 

noterer, at Ulla Rask siden 
projektets start i gennemsnit 
har aflagt 39 hjemmebesøg 
om måneden.

16-20 gange månedligt er 
hun kørt med brugere til so-
cialforvaltningen, misbrugs-
behandling, sygehus, læge, 
apotek, bandagist, tandlæge 
og lignende.

Hanstholm Kommunes idé
Oprindeligt var det Hanst-
holm Kommune, der ønske-
de at starte det sociale pro-
jekt i samarbejde med orga-
nisationen projekt UDEN-
FOR for at gøre en særlig 
indsats i Frøstruplejren. 
Men så kom kommunesam-
menlægningen, og det blev 
den nye storkommune, der 
tog projektet op igen, nu 
bredt ud til et større område 
omkring Frøstrup.

Formelt er det projekt 

UDENFOR, der kører pro-
jektet, som betales af Thi-
sted Kommune med tilskud 
fra Socialministeriet. Det 
statslige tilskud er dog stop-
pet nu, og social- og sund-
hedsudvalget i Thisted Kom-
mune har for nyligt beslut-
tet, at projektet ikke skal 
fortsætte, da det i så fald bli-
ver med fuld kommunal fi-
nansiering. Det stopper der-
for 1. november, og planen 
er, at kommunens forskelli-
ge støttekorps skal overtage 
opgaverne.

VILSUND: Folketingsmedlem Ib Poulsen, Dansk Folkeparti, har anmeldt hær-
værk mod to af sine valgplakater i Vilsund.  Det er ulovligt at øve hærværk 
mod valgplakater, og derfor er Ib Poulsen i sin gode ret til at anmelde forseel-
sen, lyder det fra politiet.

Hærværk mod valgplakater

Af Villy Dall
villy.dall@nordjyske.dk

THY-HANNÆS: Snart drager 
Thy Teater på turné.

Først til Sjælland og siden 
til Øst-, Syd- og Sønderjyl-
land, men ind imellem ikke 
mindst rundt i Thy.

Forestillingen ”Vi står på 
hovedet” besøger nemlig 
Hurup 12. oktober, Tilsted 
13. oktober og Koldby 14. 
oktober, ligesom den spiller 
hjemme i Thisted Musiktea-
ter 15. og 19. oktober.

Det er en genopsætning 

fra den såkaldte brugsfore-
stilling - den handler om li-
vet i Hundborg for ungdom-
men, for hvem Brugsen er 
mødestedet. Og så handler 
den også om cool cash og na-
turligvis kærlighed. Den 
14-årige flaskedreng Louis 
skal skaffe 1000 kr. til på fre-
dag, hvor han har inviteret 
Amanda fra kassen i byen i 
Thisted. Med det hele.

Manuskriptet er bestilt 
skrevet hos Tine Frellesen og 
Susan Stølsvig af teaterleder 
Niels Vendius, der selv står 
for iscenesættelsen af de tre 

medvirkende - Marius Bjerre 
Hansen, Maja Juhlin og Su-
ne Geertsen. Musikken er 
skrevet af Pelle Skovmand, 
og Louise Friis har stået for 
koreografien, mens Catia 
Engel har været konsulent 
på scenografien, og Sune 
Granberg står for teknik og 
lys.

Forestillingen retter sig 
især til de 10-14 årige i 4.-8. 
klasserne.

W thyteater.dk

Thy Teater drager 
på oktoberturné

Af Poul Erik Tarp
poul.erik.tarp@nordjyske.dk

THISTED: Thy Erhvervsråd in-
viterer til et gå-hjem-møde 
onsdag 12. september, hvor 
den tidligere redaktør af Er-
hvervsbladet og nu forfatter 
Carsten Steno Hansen vil 
fortælle om hverdagens hel-
te.

Og det er ifølge Carsten 
Steno Hansen de mange 

mindre selvstændige næ-
ringsdrivende, som udgør 
rygraden i dansk erhvervs-
liv.

Carsten Steno Hansen har 
indvilliget i at give sit indlæg 
en lokal Thy og Mors vinkel.

Senere samme eftermid-
dag er der indlæg af Ulrik 
Uhrskov og Pernille Puch. 
Begge er kautionschefer i 
Vækstfondens afdeling i Vo-
jens, og de vil orientere om, 

hvordan virksomheder kan 
gøre brug af vækstkaution.

Væksthus Nordjylland er 
ligeledes opmærksom på 
vækstkaution. Konsulent 
Søren Andreasen fra Vækst-
hus Nordjylland vil oriente-
re om ordningen Kapital 
Gennem Rådgivningen.

Mødet er planlagt fra kl. 
16.00 til 18.00.

Hverdagens helte 
og vækstrater

”Vi står på hovedet” besøger Hurup, Tilsted og Koldby på en turné i oktober. � Arkivfoto: Diana Holm


