
Rigtige besvarelser i konkurrencen: ”Test din viden om hjemløse” 

1. Hvor mange hjemløse findes der i Danmark?  

I august 2007 blev Hjemløshed i Danmark 2007 udgivet af SFI, og heri indgår der en afgrænsning 
af, hvem de hjemløse er. Undersøgelsen blev sat i værk af Socialministeren, og denne definitionen 
af hjemløshed kan derfor siges at være det, der kommer tættest på en officiel definition på hjemløse. 
Du kan læse om og bestille undersøgelsen her: http://www.sfi.dk/sw51282.asp  

Ud fra undersøgelsens afgræsning af hjemløshed, viser resultaterne et øjebliksbillede af 5.253 
hjemløse i Danmark i uge 6, 2007. 3/5 heraf befinder sig i hovedstadsområdet i uge 6, 2007. 
Undersøgelsen vurderer, at mellem 11.000 og 13.000 mennesker i løbet af et år i en kortere eller 
længere periode befinder sig i en hjemløshedssituation.  

2. Hvordan bliver man hjemløs?  

Der kan være mange grunde til, at man bliver hjemløs. Mange siger, at det kan ske for os alle, hvis 
vi er uheldige nok. På sin vis er det rigtigt, men risikoen er bestemt ikke lige stor for alle.  

Hvis en person er vokset op under svære sociale og følelsesmæssige kår, er risikoen for at blive 
hjemløs senere i tilværelsen betydelig større. Mænd har også større risiko end kvinder. 
Stofmisbrugere og alkoholmisbrugere uden netværk og uddannelse og mennesker med en psykisk 
lidelse har også en betydelig større risiko for at ende i hjemløshed. Har man mere end et socialt og 
helbredsmæssigt problem, er risikoen større end, hvis man kun har et.  

3. Hvad er den officielle definition på hjemløshed i Danmark?  

Der findes ingen officiel definition på hjemløshed i Danmark, men på foranledning af 
Socialministeriet udgav Socialforskningsinstituttet i august 2007 undersøgelsen Hjemløshed i 
Danmark 2007. Idet undersøgelsen blev sat i værk af socialministeren, er denne afgrænsning af 
hjemløshed det, der kommer tættest på en officiel definition af hjemløshed. Hjemløse personer 
afgrænses således i undersøgelsen: 

• Personen mangler tag over hovedet den kommende nat. Herunder regnes personer, som 
sover på gaden, i en trappeopgang, i et skur e.l., som giver en form for ly.  

• Personen opholder sig på et akut/midlertidigt botilbud som fx herberger, forsorgshjem, 
natvarmestuer.  

• Personen opholder sig på hotel, vandrerhjem, campingplads e.l. pga. hjemløshed.  
• Personen bor midlertidigt og uden kontrakt hos venner/bekendte eller familie.  
• Personen bor i midlertidig udslusningsbolig, støttebolig e.l. uden permanent kontrakt.  
• Personen er under kriminalforsorgen, skal løslades inden for tre måneder, og der er ikke 

iværksat en boligløsning forud for løsladelsen.  
• Personen er indlagt på en psykiatrisk afdeling eller opholder sig på en behandlingsinstitution 

og planlægges udskrevet inden for tre måneder, og der er ikke iværksat en boligløsning 
forud for udskrivningen (http://www.sfi.dk/sw51269.asp). 

 



 

4. Hvornår blev projekt UDENFOR etableret og af hvem?  

projekt UDENFOR blev etableret i 1997 af dr.med. og speciallæge i psykiatri Preben Brandt, idet 
han så et behov for at lave opsøgende arbejde blandt psykisk syge og kontaktafvisende hjemløse.  

5. Hvad laver projekt UDENFOR på gaden?  

projekt UDENFOR arbejder eksperimenterende med at sætte forskellige projekter i gang, deraf 
navnet ”projekt”. Projekterne har alle fokus på marginaliserede og udstødte personer. Siden 1997 
har vi lavet opsøgende arbejde blandt psykisk syge hjemløse. Lige nu i slutningen af 2007 har vi 
følgende projekter på gadeplan: Den Mobile Café (vi deler et varmt og næringsrigt måltid mad ud 
til de hjemløse ved at køre ud til de hjemløse), Posefolksprojektet (vi opsøger psykisk syge, 
kontaktafvisende hjemløse på gaden) og Socialsygeplejerske (vi bygger bro og løser evt. konflikter 
mellem hospitalsindlagte stofmisbrugere og personalet på hospitalet og hjælper personalet med 
specialviden vedrørende stofmisbrug).      

6. Hvor mange bøger, rapporter m.v. har projekt UDENFOR udgivet?  

18 stk. Du kan finde en liste på vores hjemmeside, www.udenfor.dk, hvor du også kan downloade 
en del af vores rapporter.  

7. Hvilke internationale organisationer er projekt UDENFOR medlem af? 

projekt UDENFOR er medlem af MHE, SMES og FEANTSA.  

projekt UDENFOR har siden 1997 været medlem af den europæiske paraplyorganisation Mental 
Health Europe (MHE). MHE’s medlemmer er organisationer, der beskæftiger sig med forhold om 
psykisk lidelse og psykisk sundhed uden for sundhedsvæsenet. I 2000 var projekt UDENFOR med 
til at stifte den tværeuropæiske forening Mental Health Social Exclusion/Santé Mentale Exclusion 
Sociale (SMES). SMES’s medlemmer er en række mindre nationale foreninger og organisationer og 
en række enkeltpersoner, der alle beskæftiger sig med forhold omkring udstødelse af mennesker 
med særlige psyko-sociale problemer. I 2004 blev projekt UDENFOR optaget som medlem af 
European Federation of National Organisations working with the Homeless (FEANTSA), den 
europæiske paraplyorganisation og europæiske forbund af nationale organisationer, der arbejder 
med hjemløse. FEANTSA’s medlemmer er nationale europæiske NGOer, der beskæftiger sig med 
hjemløshed og med mennesker, der er hjemløse. 

8. Hvor sover de hjemløse?  

Mange hjemløse sover på herberger og forsorgshjem – også kaldet § 110-boformer efter 
Serviceloven. Der er imidlertid også hjemløse, der sover på gaden hele året rundt, og mange af dem, 
som altid sover på gaden er ofte psykisk syge og kontaktafvisende. Der findes også hjemløse, som 
overnatter hos venner og familie.    

9. Hvor kan de hjemløse få noget aftensmad? 



De kan bl.a. få mad i Den Mobile Café – et af projekt UDENFORs underprojekter, som deler mad 
ud til de hjemløse ved at opsøge dem på gaden.   

10. Hvilken sportsgren er de hjemløse kendt for? 

De hjemløse er kendt for fodbold, som de dyrker på internationalt niveau. VM i gadefodbold har 
været en årlig begivenhed siden 2003. Organisationen the Homeless World Cup står bag VM i 
Gadefodbold. Organisationen har sæde i Edinburgh, hvor Mel Young – grundlægger og 
initiativtager til ideen er præsident. Gadefodbolden har fået ry for at forandre de hjemløses liv. Du 
kan læse meget mere herom på organisationen Homeless World Cups hjemmeside, 
www.homelessworldcup.org og på den danske organisation OMBOLDs hjemmeside, 
www.ombold.dk. 

 


